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Slovo na avod
Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

magazin Tvartzek praveé slavi prvni rok své existence
amoc nas tési, Ze jste si jej oblibili. Budeme se dal snazit
pfinaset vam informace nejen o jednom z neznaméjsich
tuzemskych syrd, ale také zajimavé reportaze, rozhovo-
ry nebo recepty na Upravu Olomouckych tvartizkd.

V aktualnim ¢isle naseho magazinu uvidite, jak se kitila
Tvartizkova kuchaika, ktera nabizi tipy na vyuziti Olo-
mouckych tvarizk(i ve studené i teplé kuchyni, recepty
na slané ¢i sladké pochoutky, polévky, hlavnijidla,
pomazanky z tradi¢niho moravského syra a mnoho
dalsiho.

Kmotrou nové knihy se stala znama moderatorka
Ceské televize Zuzana Tvar(izkova. V rozhovoru mimo
jiné prozradila, jaky je jeji vztah k tvartzkim a ceské
kuchyni, pro¢ nemuze zit bez hudby a jak travi sviij
volny cas.

Predstavime vam také rodinnou firmu Salix, ktera pro
nas uz dvacet let vyrabi vynikajici tavené tvartizkové
syry. Koupit si je mizete tieba v podnikové prodejné
A.W. piimo v historickém centru Olomouce, kam se
spole¢né podivame.

V magazinu zjistite, jak jsou Olomoucké tvartzky

i jejich vyrobce chranéni, a seznamite se také s jejich vy-
robou. Tentokrat nas ¢eka koupani a rolovani tvartzka.
Treti ¢islo magazinu Tvarzek vychazi 21. biezna

a pravé nam podle kalendare zacalo jaro. Pro mnohé

z nas nejkrasnéjsi ro¢ni obdobi, kdy se priroda probouzi
a vée po zimnich mésicich znovu oziva.

Pfijméte tedy nase pozvani do Muzea Olomouckych
tvartizkd na stalou expozici i bohaté doprovodné
programy, a také na festivaly a akce, které pro vas v na-
sledujicich mésicich pripravujeme.

Prejeme vam prijemné Ctenarské zazitky.

Jednatelé A.W, spol.sr.o.
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Olomoucky tvarazkovy festival
21.222.4.2018

Teti rocnik festivalu spojeny s ochutnavkou tvartzkovych specialit
se kona oba vikendové dny od 10 do 18 hodin na Hornim a Dolnim
nameésti v Olomouci. Spolecné s primatorem mésta Olomouce zahaji
festival také Kral Tvartizek II. Pfipraveny je bohaty doprovodny pro-
gram pro déti i dospélé.

http://tvaruzkovyfestival.olomouc.eu

Garden Food Festival v Ostravé
5.a6.5.2018

Spolecnost A.W. se zicastnila Garden Food Festivalu v Olomouci a ve Zliné a nyni
se chysta také do Ostravy. Tvarizkové dobroty pripravi navstévnikim festivalu
dobrého jidla a piti $éfkuchat Martin Malina.

www.gardenfoodfestival.cz

Putovani
za lostickym tvartazkem

26.5.2018

Letos se kona ji 42. ro¢nik akce Putovani za lostickym tvartzkem,
ktery laka turisty i cyklisty. V cili obdrzi vsichni icastnici pamétni
list a hanackou svacinu, chléb s Olomouckymi tvartzky. Vloni

se akce zt¢astnilo 3 512 lidi, ktefi usli a ujeli celkem 68 273 km.
Ucastnici pochodu maji zdarma vstup do Muzea Olomouckych
tvarizkd. http://okctlostice.webnode.cz/plt

Lostické slavnosti hudby a tvarazka
22.-24.6.2018

Nejveétsi akce ve mésté, Lostické slavnosti hudby a tvarzkd, nabidnou tvartizko-
vé soutéze a klani i bohaty program. Patek bude patfit piehlidce country skupin,
v sobotu se konaji slavnosti tvartizk(i a v nedéli probéhne Festival dechovych
hudeb. Po celou dobu bude pfipraveno bohaté obcerstveni. Platici navstévnici
mohou navstivit zdarma Muzeum Olomouckych tvartzk.
www.kulturalostice.cz




Moderdtorka poradu Interview CT24 Zuzana Tvartizkova

Zuzana Tvaruzkova:
Mame nadhernou
krajinu, k dokonalosti
chybi jen mo¥e

Novou knihu receptii Tvartizkovou kuchaiku pokrtila vyrazna
tvar vefejnopravni televize Zuzana Tvartizkova. Divaci ji

znaji ze zpravodajstvi Ceské televize, kde nyni moderuje
porad Interview CT24. ,Volny &as travim cestovanim, hudbou,
sportem nebo v tstrani s knizkou. Také povidanim si s prateli
arodinou. V hlavé se mi prace honi neustale, ale relaxovat
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umim,’ rika Zuzana Tvarazkova.
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Zuzana Tvaruzkova

je novinarka, reportérka a mode-
rétorka Ceské televize. Do Ceské
televize nastoupila v roce 2005,
kdyz se rozjizdél zpravodajsky
kanal CT24. Stala se redaktorkou
domaci redakce. Od roku

2014 moderuje porad Interview
CT24. Predtim uvadéla televizni
porady Udalosti, komentare
nebo 168 hodin.

Pokftila jste knihu Tvarazkova ku-
charka. Jaky je vas vztah k tomuto
syru? Jite tvaruizky, a pokud ano,
kdy jste je poprvé ochutnala?
Poprvé jsem je ochutnala jako mala
holka. Tata si je doma ob¢as dal,

na chlebu s maslem. Sourozenci

o tom Uplné nesnili, ale ja si je oblibila.

Vyuzivate je v kuchyni, nebo si je
date tfeba v restauraci?

Ted uz je pfipravuji i doma, protoze
mam diky kucharce spoustu novych
recept(l. V jedné restauraci je méli
smazené v trojobalu, tam jsme si je
davaly s kamaradkou.

Vafite rada, a jaka jidla patfi

k vasim nejoblibenéjsim?

Vaiim rada a nejradéji, kdyz mohu
pripravené jidlo s nékym sdilet. Rada
udélam dobrou ¢eskou omacku —
rajskou, svickovou, gulas. A miluji

i jidlo jizni kuchyné, Italie a Spanélska.
Mam rada taky asijskou kuchyni a ted
uz zvladam i typické kubanské ,ropa
vieja".

Vase jméno je spojeno s tvartzky,
které se vzdy vyrabély na Hané.
Vy pochazite ze severnich Cech,

z Litvinova. Zajimala jste se nékdy
o puvod vaseho jména?

Asi jen jednou. Déda mého ¢eského
tatinka byl ze stfednich Cech. Dale
jsem pak jeho pfijmeni nasla pravé

na Moraveé diky jedné aplikaci.
Jednou mi také prisel z Hané pozdrav
od rodiny Tvartzkd, piibuzni to ale
nejsou.

V mladi jste uvazovala o draze
klaviristky a navstévovala jste

i pripravny ro¢nik konzervatore.
Nemrzi vas, ze jste se hudbé
nakonec nevénovala?

Nemrzi. Mrzelo by mé, kdybych

ji v zivoté uplné ztratila. To se
nestalo a posledni roky zase hraji
na piano mnohem vic nez tieba
nékdy po maturité. Miluji hudbu,
zpév, piano i nastroje, na které hrat
neumim. Bez hudby se neda zit.

V Ceské televizi moderujete
porad Interview CT24 a vedla jste
radu rozhovoru. Ktery z hostt
patfil k tém nejzajimavéjsim?

K nejzajimavéjsim rozhovortim
patfi ty nejneocekavanéjsi obsahem
areakcemi hosttl. Bylo jich nékolik
velmi narocnych a na ty nikdy
nezapomenu. Zejména v téhle velmi
neklidné a trochu dusné dobé.

Zaiila jste i néco necekaného, ze
vas host prekvapil, zaskocil, pripad-
né pobavil?

Prekvapilo mé, kdyz mi tieba poprala

Velkym konickem Zuzany Tvartizkové je cestovani

ministryné k svatku. Nebo kdyz mi
host vynadal po vysilani, ale v rozho-
voru se smal. To se nékdy stava.

Jak relaxujete, co délate ve volném
case?

Volny ¢as travim cestovanim,
hudbou, sportem nebo v Gstrani

s knizkou. Také povidanim si s prateli
arodinou. V hlavé se mi prace honi
neustale, ale relaxovat umim.

Rada cestujete. V jaké zemi se vam
nejvic libilo a pro¢?

To se strasné tézce vybira. Navstivila
jsem Kubu, Mexiko nebo Havaj, ale

i v Evropé je nekone¢né mnoho
krasnych mist. A moc rada cestuiji

i po Ceské republice. Mame
nadhernou a pestrou krajinu,

k dokonalosti mi tu chybi jen more.

V Ceské republice zije

celkem 448 lidi s pfijmenim
TVARUZKOVA. Nejvice

Zen s timto piijmenim bydli

v Ostrave, Brné a ve Valasskych
Kloboukach.

Zuzana Tvartizkova s jednatelem spolecnosti A.W. Jaroslavem Kovdrem na kitu Tvarcizkové kucharky




Na této strané vidite tri grafické symboly. Kazdy znamena
néco jiného a prece maji jedno spolecné. Informuji kazdého,
ze syr zvany Olomoucké tvaruzky a jeho vyrobce jsou

chranéni. Cim, kym a pred ¢im?
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Logo A.W. je ochrannou znamkou
spolecnosti A.W, spol.sr. o, ktera je
prostrednictvim Ufadu pramyslové-
ho vlastnictvi (UPV) stejné jako dal-
Sich 7 variant této ochranné znamky
zapsana nejen v Ceské republice, ale
v fadé dalSich zemi. Ochranna znam-
ka je vylu¢nym vlastnictvim spo-
le¢nosti A.W.a nemlize byt pouzita
nikym jinym, ledaze by na jeji pouziti
byla sjednana licen¢ni smlouva.
Praporek doplnujici logo poskytuje
informaci o dlouhodobé nepretrzité
historii firmy.

Olomoucké tvartizky je jméno syru,
které je v EU registrovano jako chra-
néné zemépisné oznaceni (CHZO).
Takové oznaceni, jak je vidét zcela
dole, miizete najit na svétoveé proslu-
lych syrech z Italie, Francie a dalSich
zemi. Znamend, ze Olomoucké tva-
ruzky jsou uznavany jako rovnocenny
syr ostatnich ,extraligovych” vyrobctl.
Takové postaveni nevzniklo az poté,
co vstoupilo v platnost Nafizeni
komise (EU) ¢.702/2010 (od 25. srpna
2015), ani podanim piihlasky orga-
num EU jiz v r. 2004. Nazev Olomouc-
ké tvartizky byl v Ceskoslovensku
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i v zahrani¢i chranén mnohem dfive
podle fady dvoustrannych i vicestran-
nych mezinarodnich smluv. Snahy

o chranéni nazvu Olomouckeé tvartizky
byly jiz pred 2. svétovou valkou, avak
velky pocet vyrobcl se nepodafilo
sjednotit ke spole¢nému postupu.

Na rozdil od ochranné znamky A.W.
neni chranéné zemépisné oznaceni
nazvu Olomoucké tvar(izky majetkem
spole¢nosti AW, i kdyz je v soucasné
dobé jejich jedinym vyrobcem.

Nazev Olomoucké tvartizky by mohl
pouzit kazdy vyrobce tohoto syru,
ktery by spInil podminky tzv. Spe-
cifikace, na jejimz zakladé Evropska
komise o chranéném zemépisném
oznaceni Olomoucké tvarizky
rozhodla. Dodrzovani podminek Spe-
cifikace kontroluje Statni veterinarni
spravai UPV.

Co to znamena pro spottebitele? Kdyz
na syru najdete tuto trojici oznaceni,
mate zaruku, Ze jste zvolili skutecné
Olomoucké tvartzky od jejich jediné-
ho vyrobce AW, spol.sr.o.

Dobrou chut, samoziejmé
na Olomoucké tvariizky!

Ing. Jaroslav Kovar
jednatel

Pyi kitu v Olomouci ochutnali navstévnici tvardizkové pomazanky

Slané i sladké pochoutky
z tradi¢éniho moravského syra

A novd kniha se kitila i v Praze

Na pultech knihkupectvi i v podnikovych prodejnach A.W. se na konci loniského
roku objevila nova kniha plna skvélych receptti. V Tvar(izkové kucharce najdete
padesat receptti na pripravu pokrmU v tepelné Upravé i tipy na vyuziti Olomouc
kych tvartzkd ve studené kuchyni, slané i sladké pochoutky, polévky, hlavni
jidla, pomazanky a mnoho dalsiho.

Tvartizkova kucharka se kitila béhem listopadu v Praze a v podnikovych prodej-
nach A.W.v Losticich, Olomouci a Brné. Kitilo se litovelskym pivem a nechybély
ani pomazanky pfipravené podle recept z kucharky, které se navstévnikiim
servirovaly do pasticek z listového tésta.

Zapecené cannelloni se syrovou
naplni

Snadna piiprava | 4 porce | pfiprava 90 minut

200 g cerstvého listového Spenatu, 200 g ricotty, 80 g Olomouckych tvarizki Special,
1 plechovka krdjenych rajcat, 2 strouzky cCesneku, 1 cibule, 1 Izice prepusténého masla
ghi (zakoupite v prodejndch A.W.), 200 g ricotty, 1 vejce, 1 az 2 mozzarelly, hrst
bazalkovych listii, 100 g cannelloni (zhruba 12 trubicek), olivovy olej

Na napln nejdfiv pfipravte $penatové listy. Prepusténé maslo ghi rozehiejte na panvi,
pfidejte $penat a na mirném ohni nechte pod poklickou podusit. Ochutte trochou soli
a opeprete. Hotové presunite do misky a nechte vychladnout.

Do panve dejte tentokrat trochu oleje pro zaklad rajéatové omacky a nechte zesklovatét
cibuli nakrajenou na kosticky. Pridejte nasekany cesnek, kratce opecte a zalijte raj¢aty.
Ptihodte trochu bazalky a nechte 20 minut zvolna bublat na mirném ohni.

Ze $penatu vymackejte prebyte¢nou tekutinu a listy pokrajejte. Vratte zpatky do misy

a smichejte s ricottou, uslehanym vajickem a tvartizky nakrajenymi na drobné kousky. Podle chuti mizete pfidat trochu pepfe. Presunte
smés do cukraiského pytliku a naplnte ji cannelloni.

NaplInéné cannelloni vyskladejte v jedné vrstvé do zapékaci misky, zalijte raj¢atovou omackou a posypejte zbyvajici bazalkou. Navrch dejte
platky nakrajené mozzarelly. Vlozte do trouby vyhraté na 180 stupriti a pecte 35 az 40 minut. Pokud by syr na povrchu zacal pfilis rychle
hnédnout, zakryjte zapékaci misku alobalem. Upecené cannelloni vytahnéte z trouby a nechte jesté 5 minut stat. Poté podavejte.

www.tvaruzky.cz
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Tvarazkovy
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Sunkové
zavitky

4 housky, 167 g Olomouckych tvariizkii, 50 g anglické
slaniny, sladka paprika, cibule, horcice, kecup, tatarska
omadcka, nakladana okurka

Housky rozkrojime, na spodni stranu naklademe kolecka
tvartzk( tak, aby pokryla téméf celou plochu housky,

a posypeme paprikou. Horni polovinu housky potreme
hoi¢ici a pokryjeme platky slaniny. Vsechno dame

do rozpalené trouby kratce, ale prudce zapéct. Poté spodni
poloviny housek posypeme drobné nasekanou cibuli

a sladkokyselou okurkou, podle chuti polijeme ke¢upem
nebo tatarskou omackou a priklopime horni ¢asti housky
se slaninou.

Tvarazek - \\ACAZIN TRADICNTA JEDINECNE POCHOUTKY

6 silnéjsich platkui Sunky, 100g Olomouckych
tvarizki, 100g mékkého tvarohu, 2-3 lzice majonézy,
patzitka, sil

Tvaroh naslehame s majonézou, pfidame nastrouhané
tvartizky, sekanou pazitku, a je-li treba, dosolime. Smési
potieme platky Sunky, zabalime je a nechame vychladit.

Vepfové
zavitky

200 g Olomouckych tvariizki,
500 g veprove kyty, 2 sladkokyselé
okurky, 100 g liboveéjsi anglické
slaniny, 1 cibule, 2 Izice horcice,

2 lzice kecupu, siil, pepf, olej

Maso nakrajime na platky, zlehka

je naklepeme, mirné osolime

a opepiime. Rozmichame kecup

s hoicici a jemné nasekanou cibuli
a touto smési maso po jedné

strané potfeme. Poklademe

platky slaniny, tvartzku a okurek.
Zavineme a spojime jehlami. Zavitky
potieme olejem, vloZzime do pekace
a posypeme drcenym barevnym
pepiem, mirné podlijeme nejlépe
vyvarem a v troubé upe¢eme
domékka. Pi pe¢eni nam vznikne

vyborny tvartizkovy vypek. Podavame

s varenymi bramborami nebo
s Cerstvym chlebem.

Masové Sisky
s prekvapenim

200 g mletého libového veprového masa,
200g mletého hovéziho masa, 200g
Olomouckych tvarizki (tycinky), 1 vejce,
strouhanka, tuk, sladka i paliva paprika,
rozmaryn, stl

Mleté maso smichame s vejcem, soli a kofenim,
podle potfeby pridame strouhanku a dlikladné
propracujeme. TyCinky tvar(zk(i zabalime

do odpovidajiciho mnozstvi masové smési.
Takto vzniklé isky polozime na vymastény plech
a ve vyhraté troubé upeceme (Ize i grilovat).

www.tvaruzky.cz
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Podhnikovd prodejna A.W.na Hornim namésti v Olomouci

Zleva: Martina Skodovd, Aneta Kleckerovd (vedoucf),
Iveta Feriancovd, Bohdana Rudicka.

Olomoucké tvaruzky jsou
oblibenym suvenyrem

Primo v historickém centru Olomouce se nachazi podni-
kova prodejna A.W. Olomoucké tvariizky tady nakupuji
nejen mistni, velkou ¢ast zakazniku tvori turisté.

Tuzeméti i zahrani¢ni navstévnici
obdivuji sloup Nejsvétéjsi Trojice,
pamatku UNESCO, barokni kasny a se
zajmem si prohlizi orloj na olomouc
ké radnici. Mnoho z nich potom mifi
na nakupy a chce si domu odvézt
néjaky darek. Oblibenym suvenyrem
jsou pravé Olomoucké tvar(zky.
,Nase prodejna je pfimo na Hornim
namésti, naproti orloji a misto je to
opravdu idealni. Tak polovina nasich
zakaznikd jsou turisté, ¢asto sem
prichazeji celé skupiny. Néktefi cizinci
jsou zpocatku opatrni a potrebuji
tvar(izky vyzkouset. Kdyz pro né
pfipravime ochutnavku, poéate¢ni
ned(ivéra zmizi a vétsina si néco
koupi. Velmi zadanym suvenyrem

je darkové baleni Pozdrav z Lostic,
kombinace ¢tyf druh( Olomouckych
tvartzkd s riznymi prichutémi,” fika
vedouci prodejny Aneta Kleckerova.
Podnikovou prodejnu oteviela spo-
le¢nost AW. v Olomouci v zafi 2016.
Jedna ¢ast je samoobsluzna, u pultu
pak najdete treba krajené syry nebo

nakladané vyrobky. V prodejné
nabizeji pres tricet zakladnich druha
Olomouckych tvartizkd a desitky
druht tvartzkovych specialit. Nechy-
bi dokupované zbozi, riizné druhy
syrd, vyrobky z ov¢iho a koziho mléka
a dalsi zbozi.

Lidé hodné nakupuji kousky tvartzka
s riznymi prichutémi, jako jsou
Vyrocni trio, Pozdrav z Lostic, ale také
Tvarzkovy Ctyrlistek (vénecky). Velmi
zadany je také pikantni Hanacké ohen,
ktery patfi mezi novinky. Dvé baleni
této speciality si pravé dava do kosiku

i jeden ze zakaznikd. ,Poslala mé sem
manzelka, ktera ma tvartizky moc
rada. Hanacké ohen jesté neméla

a chce ho vyzkouset. Myslim, ze nebu-
de zklamana,” vysvétluje s ismévem,
proc navstivil olomouckou prodejnu.
Zakaznici se podle prodavacek oprav-
du neboji zkouset nové pichuté.
,Kdyz mame néjakou novinku,
udélame ochutnavku a lidé si to
potom vzajemné feknou a doporuci,”
vysvétluje Aneta Kleckerova.
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Prodejna Olomouckych
tvaruzku v Olomouci
Horni namésti 365/7, Olomouc
tel.: 585 202 551

Oteviraci doba:

po—pa 8.30-18.00

sobota 8.30-12.30

Prodejna Olomouckych
tvaruzku v Losticich
nameésti Miru 11, Lostice

tel.: 583 401 220

Oteviraci doba:

po—pa 7.00-18.00

sobota 8.00-18.00

nedéle 10.00-18.00

Prodejna Olomouckych
tvaruzku v Brné

Rasinova 4, Brno-stied

tel.: 539 011 444

Oteviraci doba:

po—pa 8.30-18.30

sobota 8.30-13.30

Nejvice zakazniki prichazi nakupovat

v sobotu a nejvétsi napor musi personal
zvladnout pred Vanocemi, kdy se na na-
mésti konaji oblibené vano¢ni trhy. ,Lidé
u nas hodné nakupuji darky a nechavaji

si délat balicky. Mame specialni vano¢ni
sortiment Olomouckych tvartizkd, nabizi-
me i pastikové bonboniéry nebo darkové
syrové kazety,” dodava vedouci Aneta
Kleckerova.

Uz dvé desetileti trva spoluprace spolecnosti A.W.
a firmy Salix. Tavené tvartuzkové syry tvori vyznamnou
cast jejiho vyrobniho programu.

Firmu Salix zalozili MVDr. Josef
Vrbata spolecné se svou nejstarsi dce-
rou MVDr. Irenou Kopeckou v roce
1996. Nejprve vyrabéli syrové dorty

a tavené syry v salamcich, potom se
sortiment rozsifil o baleni v Al-folii

a krabicce. ,Zasadni zlom v rozvoji
firmy znamenalo v roce 1998 zahajeni
spoluprace se spolecnosti A.W. Doslo
k navyseni vyroby a pfijeti dalSich
zaméstnanct, fika dcera zakladatele
firmy Ing. Lucie Biezinova.

Dnes ma Salix patnact zaméstnanc
avyznamnou ¢ast vyrobniho pro-
gramu tvori tavené tvariizkové syry.
,Vedle baleni 50g v Al-folii a krémo-
vych tvartzkovych syrd 150g v tubé
vyrabime tvartizkové syry ve 125g
kelimcich a nové i ve 100g salamcich.
Kromé Cistych' tvartzkovych syrt je
sortiment doplnén o tvartizkové syry

s uzenym masem a zelenym pepiem,
s chilli nebo s ¢abajkou. Ve vétsim ba-
leni je dodavame i vyrobctim lahlidek
a pekattm,” vysvétluje Biezinova.
Sortiment firmy Salix doplriuji
jogurty a jogurtové napoje, pareny syr
aricotta. V letni sezdné se zpracuje

i vlastni ov¢i mléko na ov¢i jogurty
anapoje, brynzu a goudu.

Rodinna firma

Objem vyroby se pohybuje mésicné
okolo 18 tun. Kapacitné bychom
dokazali vyrobit i vic, ale pti tomto
objemu jsme schopni udrzet rodinny
raz podniku. Nedodavame piimo
do velkych obchodnich fetézc(i, ne-
jsme pod takovym cenovym tlakem
amuazeme vyrabét kvalitni tavené
syry z kvalitnich ceskych surovin
tradi¢nim postupem. Zatim se nam

Firma Salix vznikla v roce 1996

tato strategie osvédcila, prace nas
bavi a nase vyrobky ziskaly i nékolik
prestiznich ocenéni,’ dodava
Bezinova.

Vyrobky jsou k dostani ve firemnich
prodejnach Salix v Chotusicich

u Caslavi a Hatich u Uhlitskych
Janovic a ve firemni prodejné MIé-
karna Kopecky, s.r.o, v Koliné. Velmi
bohaty sortiment je i na pultech
prodejen A.W. Syry jsou dodavany
také do lokalnich velkoobchodL.

Jak se vyrabi
tavené syry?

Nevyrabi se pfimo z mléka, ale ze ,syrové

Tavené syry z Ceskych surovin se vyrabi tradicnim postupem

omacky", ktera vznikne tavenim pfirodnich
syr(, tvarohu, masla apod. Dale se mohou
pridat rtzné ptichuté — uzené maso, Sunka

nebo koreni. Tavici stl syry neosoli, ale
zafidi, ze jednotlivé slozky (bilkovina, tuk,

cukr, voda) drzi pohromadé. A tavené syry

jsou velmi dobrym zdrojem vapniku pro
lidsky organismus.

www.tvaruzky.cz
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se tvaruzky koupou?

Vsichni zname Olomoucké tvariizky z pultt prodejen,
nez se ale k zakaznikiim dostanou, musi urazit dlouhou
cestu. Seznamili jsme vas se zpracovanim tvarohu,

dale s formovanim i susenim. A ted'nas ¢eka dalsi ¢ast
vyrobniho procesu - koupani a rolovani.

Jakmile tvartizky opusti susarnu, kde
zacina cely proces zrani, z(istavaji

v jedné mistnosti a postupné se
ochladi.,V susarné je okolo 30 stupni
a pi koupani o deset stupnd méné.
Aby nedostaly tepelny $ok, musi
zchladnout,’ vysvétluje vedouci vyro-
by Ing. Miroslav Zemanek.

Mezitim uz mifime tam, kde se

tvartizky koupou. Stroj obsluhuji dva
zaméstnanci. Jednim z nich je Jurij
Michajlovi¢, ktery pravé tlaci stoh

s rosty ke koupacimu stroji. Zmackne
tlacitko, stroj se rozjizdi, postupné si
nabira jednotlivé rosty a vsechny rady
tvarizkli protahuje ptes horni a doIni
vodni clonu. Zatimco z trysek strika
voda na mala kolecka, obsluha hlida,

Tvarazek - MACAZIN TRADICNIA JEDINECNE POCHOUTKY

Jurij Michajlovi¢ kontroluje
rosty v koupacim stroji.

aby rosty sedaly na spravné misto
astoh byl stabilni., Kdyz jsem tady
pred 17 lety zacinal, tak mi tvartizky
zrovna nevonély. Ted' uz mi to nepfijde
adokonce je jim,’ fika s tsmévem
rodak z Moskvy.

Proces zrani dal
pokracuje

Koupani jednoho stohu trva zhruba
Ctyfi minuty. Kdyz se divam na stroj,
ktery funguje na stejném principu
jako mycky aut, premyslim, jak koupali
tvar(izky nasi predci. A dostavam
jednoduchou odpoveéd. Tvartizky se
ru¢né pimo ze $indel( sypaly do vany,

Skopku nebo jiné nadoby a omyvaly se
ve slané vodé, piipadné i v syrovatce
po sladkych syrech. Promichavaly se
rukou a rozdélovaly se od sebe. Pozdéji
se pouzivaly strojem pohanéné velké
mycky s otacejicim se valcem. V této
fazi vyroby se tvartizky nejcastéji roz-
lomily, proto se poskozené zpracovaly
na kousky.

Vratme se ale zpét do soucasnosti.
Ptam se, proc se vlastné tvartizky musi
umyvat? ,Kazdy tvartizek musi projit
vodni clonovu, aby se splachla povrcho-
va vrstva kvasinek, které tam vznikaji
nastartovanim zrani. Do vody se jesté
pridava stl a kultura Brevibacterium
linens. Ta podporuje zrani a diky ni se
povrch tvartzk zbarvi do oranzova,’
fika vedouci vyroby.

Radka Doubkova pri rolovani tvariizki

Koupani v osolené vodé je soucasti
protiplisnovych opatfeni a slana voda
také vice svéd¢i zracim kulturam nez
voda cista. Voda musi mit teplotu oko-
lo 20 az 25 stupni, aby bakterie nebyly
zachlazeny a proces zrani ispésné
pokracoval.

Jak se roluji tvarazky
Kdyz tvartizky opusti koupaci stroj,
odvezou se do dalsi mistnosti. V ni se
bez ohtivani vzduchu nechaji priro-
zené schnout. Jakmile se voda odpafi
a povrch je lepivy, ale neni mokry,
putuji do chladirny. Pfi teploté okolo
10 stupn® tam zGstavaji nékolik hodin.
Dalsim krokem je pak rolovani. Radka

Kazdy tvartizek musi projit vodni clonou.

Doubkova a Hana Pechalova obratné
sbiraji tvartizky z rostu, jeden kousek
po druhém velmi rychle sroluji v urci-
tém poctu k sobé: vénecky po Ctyrech,
mala kolecka po péti a velka po Sesti
kusech. Potom je zvazi a pokud je vie

v poradku, ulozi je do bedny. Tvartizky,
jejichz hmotnost neodpovida normé,
kon¢i vedle na krajeci se strunami, kde
se z nich udélaji kousky. Zeny vétginou
pracuji ve dvojicich. ,Je to lepsi, Sirka ros-
tu je udélana na dva pary rukou. Pokud
jsem sama, musim prebihat na druhou
stranu, nedosahnu viude,’ vysvétluje
Radka Doubkova a pod jejima sikov-
nyma rukama rychle mizi z rosttt mala
kolecka a pIni se dalsi bedny.

Cast tvartizkti se zpracuje na kousky

vy
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Uplynulé mésice byly pIné raznych akci
spojenych s dobrym jidlem. Prinasime vam
malé ohlédnuti za témi nejvyznamnéjsimi.

Olomoucké
tvartzky na Korfu
Olomoucké tvartizky ochut-
nali také na ostrové Korfu, kde
koncem zafi probéhl 4. rocnik
pivniho festivalu za Gcasti CtyF
Ceskych mensich pivovart.

Olomouckych tvaruzku

Idedlni misto pro Skolni a rodinné vylety

Mlékarensky den

v Pribyslavi

Poprvé se spole¢nost A.W. z(i¢ast-
nila MIékarenského dne, jehoz
26.ro¢nik se konal v zafi loriského
roku v Pfibyslavi. A premiéra to
byla opravdu uspésna, v kategorii
Prirodni zrajici syry ziskal vyrobek
Hanacké ohen treti misto.

REGIONTOUR
v Brné

Spole¢nost A.W.je
pravidelnym ucastnikem
lednového veletrhu
cestovniho ruchu REGI-
ONTOUR na brnénském
vystavisti. Také v leto$nim
roce byly pro navstév-
niky veletrhu na stanku
Olomouckého kraje
pfipraveny ochutnavky

a propagovaly se zde nové
vyrobky s Olomouckymi
tvartizky.

Anuga v Koliné

nad Rynem

Na fijnovém Veletrhu potravin a napojt
Anuga predstavila AW, spol.sr.0, cely
sortiment Olomouckych tvartzki a ta-
venych tvartzkovych syri. Olomoucké
tvarlizky byly prezentovany na stanku
Statniho zemédélského intervencniho
fondu spolu s dal$imi ¢eskymi mlékar-
nami, které vlastni znacku kvality.

Danubius Gastro v Bratislavé
Na stanku firmy Coronis, s. 1. 0, ktera je vyhradnim
dovozcem na Slovensko, se prodavaly Olomoucké
tvartzky. Pomoci ochutnavek se spolecnost A.W.
snazi predstavit syr s nezameénitelnou chuti a viini
také mladsi generaci Slovakd, ktefi jej uz moc neznaji.

Spole¢nost A.W. finanéné podporuje snowboardistku Vendulu Hopjakovou.
Jednadvacetileta rodacka z Lostic zavodila i na ZOH 2018 v Pchjongéchangu.
Rozhovor s ni vam pfineseme v pfistim Cisle naseho casopisu.
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PFi navstévé Muzea Olomouckych tvaruzki poodhalite
tajemstvi vyroby syru s nezameénitelnou chuti a vini.
Kromé stalé expozice laka navstévniky na pestrou
nabidku akci a programii, které jsou urceny pro déti.

Malé navstévniky muzea urcité zaujme
trenazér, na kterém si zkusi, jak naro¢-
né bylo zpracovani ¢erstvého tvarohu.
Stroj détem ukaze, kolik za minutu na-
Slapaly tvarohui jejich vydélek. ,Velky

ohlas mezi navstévniky ma také stale
pocetnéjsi mnozstvi programd, které
pripravujeme;’ fika vedouci muzea
Pavel Pospéch.

Za zazitky do muzea mifi Skolni vylety
i rodiny s détmi, které si zde ¢asto
udélaji zastavku po navstéve neda-
lekého hradu Bouzov. A na jaké akce
se mohou navstévnici béhem jarnich
aletnich mésict tésit? V ramci Veliko-
no¢niho tydne v muzeu si vyzkousi
pleteni pomlazek, barveni vajicek
nebo malovani pernick(, v kvétnu se
bude na nadvorii muzea stavét majka,
ukazku klapani a pleskani tvartizki
pak nabidne Muzejni noc a v muzeu
mohou mali navstévnici oslavit i Mezi-
narodni den déti.

Oblibenou akci je Ukon¢eni $kolniho
roku a pfivitani prazdnin a zajimavy
program je pfipraveny i na konec srp-
na, kdy se déti s prazdninami rozlou¢i
na akci Ahoj prazdniny.

Muzeum Olomouckych tvarazka A.W.

Palackého 2, Lostice, recepce a objednavky: 583 401 217, e-mail: awmuzeum@tvaruzky.cz
www.facebook.com/muzeumtvaruzku, www.instagram.com/muzeumolomouckychtvaruzku

Oteviraci doba: denné: 9.00-17.30 hod.

Restaurace

U Coufalu je
znovu oteviena

Jen par krokt od Muzea Olomouc
kych tvartizk{i na lostickém nameésti
najdete restauraci U Coufald, ktera

se znovu oteviela na za¢atku inora.
Vybrat si mlzete z pestré nabidky
tvartzkovych specialit a dalSich jidel.
V restauraci je k dispozici také salonek
pro 30 osob.

www.ucoufalu.cz
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Sortiment

Trznich druhtt Olomouckych tvartzkii je v soucasné
dobé pres tricet. Podle tvaru a velikosti se déli

na Malé, Velké, Vénecky, TyCinky a Kousky. Lisi se
také tim, zda jsou ochuceny koienim a hmotnosti
spotrebitelského baleni.

Kousky 450g

1. Olomoucké tvartizky Kousky

2. Olomoucké tvarizky Kousky s kminem

3. Olomoucké tvartizky Kousky uzené

4. Olomoucké tvartizky Kousky se zelenym pepiem
5. Olomoucké tvartizky Kousky s restovanou cibulkou
6. Olomoucké tvartizky Kousky s chilli

7. Olomoucké tvarizky Kousky s ¢esnekem

8. Olomoucké tvartizky Kousky s ¢ervenou paprikou

Priimérna vyzivova hodnota
vyrobkuna 100g

Energie: 541 kJ/127 kcal, méné nez
0,5 g tuku, z toho nasycené mastné
kyseliny 0,2 g, sacharidy 2,6 g,
bilkoviny 28gastl 50g



